
Veckans regelnöt v. 19 2026  

Ja eller Nej-frågan 

Får du plikt om du försiktigt tar bort en tomburk framför din boll i ett pliktområde och råkar 
rubba bollen i samband med detta?  

 
 
   

Spelare lägesförbättrar när detta inte längre är tillåtet  

Denna situation inträffar under en singeltävling slagspel.  

Efter en längre period med en klubblängds lägesförbättring är denna tillfälliga lokala regel 
borttagen sedan några dagar.  

Spelarna i en av grupperna har inte noterat att lägesförbättring inte längre är tillåten, utan 
lägesförbättrar på fairway under spelet av de två första hålen. 

När Edith, som första spelare i gruppen, har lyft sin boll för att lägesförbättra på hål 3, 
ropar en spelare från grannhålet att den tillfälliga lokala regeln om lägesförbättring är 
borttagen. För säkerhets skull ringer en av de andra spelarna i gruppen upp 
tävlingsledaren och får reda på att det inte är tillåtet med lägesförbättring. Edith 
återplacerar sin boll.  

Vad gäller för spelarnas lägesförbättringar?  

A Varje lägesförbättring ger ett slags plikt.  

B Varje lägesförbättring ger två slags plikt.   

C Lägesförbättring ger två slags plikt per hål där en eller flera sådana har gjorts.  

D Varje lägesförbättring ger två slags plikt, men max fyra slags plikt per hål.  

OBS! Försök motivera svaret med rätt regel eller Clarification (Klargörande).    

 

 

 



Veckans regelnöt v. 19 2026 – Facit  

Ja eller Nej-frågan 

Får du plikt om du försiktigt tar bort en tomburk framför din boll i ett pliktområde och råkar 
rubba bollen i samband med detta?  

Nej, eftersom det skedde oavsiktligt när du tog bort ett flyttbart tillverkat föremål (som får 
flyttas utan plikt på hela banan). Men du måste återplacera bollen, annars får du två slags 
plikt vid slagspel (och förlorar hålet vid matchspel). R 15.2   

Spelare lägesförbättrar när detta inte längre är tillåtet  

Denna situation inträffar under en singeltävling slagspel.  

Efter en längre period med en klubblängds lägesförbättring är denna tillfälliga lokala regel 
borttagen sedan några dagar.  

Spelarna i en av grupperna har inte noterat att lägesförbättring inte längre är tillåten, utan 
lägesförbättrar på fairway under spelet av de två första hålen. 

När Edith, som första spelare i gruppen, har lyft sin boll för att lägesförbättra på hål 3, 
ropar en spelare från grannhålet att den tillfälliga lokala regeln om lägesförbättring är 
borttagen. För säkerhets skull ringer en av de andra spelarna i gruppen upp 
tävlingsledaren och får reda på att det inte är tillåtet med lägesförbättring. Edith 
återplacerar sin boll.  

Vad gäller för spelarnas lägesförbättringar?  

A Varje lägesförbättring ger ett slags plikt.  

B Varje lägesförbättring ger två slags plikt.   

C Lägesförbättring ger två slags plikt per hål där en eller flera sådana har gjorts.  

D Varje lägesförbättring ger två slags plikt, men max fyra slags plikt per hål.  

OBS! Försök motivera svaret med rätt regel eller Clarification (Klargörande).    

Om en spelare lägesförbättrar när detta inte tillåtet och sedan spelar bollen, så spelar han 
eller hon från fel plats, vilket ger två slags plikt. R 14.7  

OBS! I den aktuella situationen får Edith dessutom ett slags plikt för att hon lyft bollen 
under spelet av hål 3, när detta inte var tillåtet. R 9.4 

Svarsalternativ B   

OBS! Detta är ett bra exempel på att vid tävlingar alltid kolla vilka lokala regler, inklusive 
tillfälliga lokala regler, som gäller. 


