
 

 

 

Måndagsgolfen & Juniorpokalen 2026 
 

Lidköpings GK erbjuder våra juniorer ett extra träningstillfälle på måndagar där de har 

möjlighet att komma ut på ”stora banan” och spela golf. 

Syfte 

Syftet med måndagsgolfen är att få fler att spela golf på banan och träna sina 

färdigheter samt utveckla sitt spel utifrån egen förmåga. 

• Juniorerna kan tillexempel använda tillfället att ”spelträna”. Då går man 9 hål och 

avgör själv om man vill räkna resultatet eller inte. 

• Juniorer som inte har Grönt Kort ännu kan använda tillfället för att klara 

spelprovet. Då spelar de på 100 markeringen (röd markering) och ska klara 45 slag 

på 9 hål för att bli godkänd.  

• Juniorer som gillar att tävla eller vill prova att tävla kan spela juniorpokalen som är 

en tävling i måndagsgolfen. 

Anmälan 

Senast kl 12.00 i GIT samma måndag. Har man inget golf-id hör man av sig till kansliet 

så hjälper dom till med det. Meddela gärna om det gäller spel från 100-banan och 

spelprov, så vi kan ha med en fadder som kan gå med och skriva scorekort. Vi ser gärna 

att en förälder är med också vid detta. 

Starttid 

Första starttid är 17:00 från tee 1. Startlista kommer ut samma eftermiddag och går att 

se i klubbhuset och i GIT. 

Juniorpokalen 

För att delta i juniorpokalen krävs Grönt Kort, hcp 54 eller lägre. Scorekort hämtas i 

klubbhuset eller i brevlådan vid första utslaget. OBS! glöm ej att skriva namn och golf-

id och vilken utslagsplats ni spelar från. Lämna sedan in scorekortet signerat av spelare 

och markör i brevlådan vid shopen. Tävlingsform poängbogey över 9 hål. Vi spelar i 2 

klasser med lika många i varje klass.  

Order Of Merit 

Samla så många poäng som möjligt under året. Delta i tävlingen 2 poäng. 

 1:a 5 poäng   2:a 3 poäng  3:a 1 poäng  

Resultat presenteras dagen efter. Fina priser utlovas! 

Speldatum 2026 

V. 18 till V. 24. Sommaruppehåll V. 25-31. V. 32-38. Avslutning V39     

 
 


