
 Seniorgolfens regelfrågor v. 21 2026  
 

Uppgifterna gäller singeltävling slagspel på Lidköpings GK  

Svara först med hjälp av ”regelkänslan”. Använd sedan regelboken för att bli 
helt säker och skriv till sist in rätt regelmoment.  

1. Ja eller Nej (J/N)?   

Fråga J/N Regel 

Får du utan att informera någon annan spelare i förväg, 
markera och lyfta bollen för att se om den är pluggad i ruffen?  

Kommentar:   
 
 
 
 

  

2. Vad blir plikten (P)? 0, 1, 2, osv. eller DQ? 

Regelsituation P Regel 

Din boll studsar på ett träd och träffar dig på smalbenet.  

Kommentar:  
 
 
 

  

3. Vilket alternativ är korrekt? 

Påstående/Fråga 

Vad är sant om bangränsen?  

a Vita pinnar som markerar bangränsen, står helt inne på banan.  

b Bangränsen går mitt på den vita pinnen.  

c Vita pinnar, som markerar bangränsen, står helt utanför banan.  

d Hela stolpens tjocklek är bangränsen.  

Kommentar:  
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Svara först med hjälp av ”regelkänslan”. Använd sedan regelboken för att bli 
helt säker och skriv till sist in rätt regelmoment.  

1. Ja eller Nej (J/N)?   

Fråga J/N Regel 

Får du utan att informera någon annan spelare i förväg, 
markera och lyfta bollen för att se om den är pluggad i ruffen?  
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Ja  

2. Vad blir plikten (P)? 0, 1, 2, osv. eller DQ? 

Regelsituation P Regel 

Din boll studsar på ett träd och träffar dig på smalbenet.  

Kommentar:  
 
 
 

0  

3. Vilket alternativ är korrekt? 

Påstående/Fråga 

Vad är sant om bangränsen?  

a Vita pinnar som markerar bangränsen, står helt inne på banan.  

b Bangränsen går mitt på den vita pinnen.  

c Vita pinnar, som markerar bangränsen, står helt utanför 

banan.  

d Hela stolpens tjocklek är bangränsen.  

Kommentar:  
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Uppgifterna gäller singeltävling slagspel på Lidköpings GK  

Svara först med hjälp av ”regelkänslan”. Använd sedan regelboken för att bli 
helt säker och skriv till sist in rätt regelmoment.  

1. Ja eller Nej (J/N)?   

Fråga J/N Regel 

Får du utan att informera någon annan spelare i förväg, 
markera och lyfta bollen för att se om den är pluggad i ruffen?  

Kommentar: Men du bör nog göra det i den situation som 
denna.  
Du får ta lättnad utan plikt för pluggad boll på hela spelfältet 
(utom i sand utanför fairway). R 16.3 
 

Ja 16.4 

2. Vad blir plikten (P)? 0, 1, 2, osv. eller DQ? 

Regelsituation P Regel 

Din boll studsar på ett träd och träffar dig på smalbenet.  

Kommentar: Ingen plikt om din boll efter ett slag oavsiktligt 
träffar dig själv eller din utrustning.  
 
 

0 11.1 

3. Vilket alternativ är korrekt? 

Påstående/Fråga 

Vad är sant om bangränsen?  

a Vita pinnar som markerar bangränsen, står helt inne på banan.  

b Bangränsen går mitt på den vita pinnen.  

c Vita pinnar, som markerar bangränsen, står helt utanför 

banan.  

d Hela stolpens tjocklek är bangränsen.  

Kommentar: Enligt definitionen. För att bollen ska vara utanför banan 
måste hela bollen vara utanför banan.  
 
 

 


